
ANLEITUNG ZUM UNKREATIVSEIN 

 

 Beginn mit der Einstellung: Ich kann das nicht! 

 Denk an alles, was nicht klappen könnte. 

 Geh immer vom Problem aus, nie von der Lösung. 

 Starr das Problem an. Beweg dich dabei nicht von der Stelle. 

 Versuche, Lösungen zu erzwingen. 

 Vergleiche das Problem mit nichts. 

 Geh davon aus: Dein Problem ist einzigartig. Es wurde so noch nie 

gelöst. 

 Formuliere deine Fragestellung niemals um. 

 Verändere auf keinen Fall die Betrachtungsebene. 

 Dein Problem hat die ideale Größe. Zerlege es bloß nicht! 

 Vertraue nur auf deine Logik. Dein Bauch hat keine Ahnung. 

 Schreib nichts auf, wenn doch, dann als Tabelle. 

 Lass dich von einem Problem niemals herausfordern. Bleib, wo du bist. 

 Sprich mit niemandem darüber. Halte daran fest, es allein zu lösen. 

 Wenn etwas nicht funktioniert, versuch es genau so wieder. 

Irgendwann muss es doch klappen! 

 Wenn etwas leicht geht, mach es anders. Was leicht geht, ist nichts 

wert. 

 Fürchte dich vor dem Scheitern. Scheitern ist peinlich. 

 Bleib immer ernst! 
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